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Capacité d'adaptation, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 / mars 2022 ECHAFAUDEUR
GROUPE PREZCIOSO

juin 2019 / janv. 2022 ECHAFAUDEUR CALORIFUGEUR
KAEFFER WANNER
Montage et démontage des structures échafaudages en aluminium et 
en acier pour permettre toutes activités du bâtiment.

janv. 2018 / PREPARATEUR DE COMMANDES
RODARIE CHARLES&FILS NYONS
Coulage de dalles, montage d'agglos et de briques. Carottage, peinture 
en bâtiment, pose de charpente métallique et de serrures.

déc. 2017 / janv. 2018 PREPARATEUR DE COMMANDES
XPO
Préparation de commandes.

nov. 2017 / déc. 2017 MANUTENTIONNAIRE
AUTAJON MONTELIMAR
Cariste pour charger et décharger des palettes.

juin 2017 / juin 2018 DEMENAGEUR
SERRE NYONS
Assurer des opérations d'emballages, de déballage, de montage, 
démontage, de chargement et de déchargement du mobilier ainsi que 
le transport au domicile.

janv. 2015 / déc. 2017 ARMÉE DE TERRE
CHASEUR ALPIN 7EME BCA

janv. 2014 / MANUTENTIONNAIRE
GERFLOR VALREAS

janv. 2012 / déc. 2013 CAP ELECTRICIEN
REBOUL COTTE
Pose d'appareillage électrique, de détecteurs d'incendie, de pieuvres et 
de boîtes de dérivation et tirage de câble.

DIPLOMES ET FORMATIONS

juin 2022 / aujourd'hui Formation échafaudage formation engin chantier calorifugeur électricien 
CAP
Mama

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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