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OBJECTIF Avoir des responsabilités et évoluer dans mon travail, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / Gérante de mon sauna
Sensuel Sauna, Montauban

avr. 2009 / mars 2017 EMPLOYÉE LIBRE SERVICE
Intermarché, Pont du Casse
Employée du point chaud (préparation des plaques de pain et de viennoiseries,
cuisson, mise en rayon 
avec étiquetage) 
Employée rayon traiteur (commande en direct des produits, gestion des stocks, vente
à la clientèle 
et conseils, création de promotion hors catalogue)

janv. 2009 / avr. 2009 AGENT ENTRETIEN
Centre hospitalier St Cyr, Villeneuve sur Lot
Nettoyage des parties utilisées par les visiteurs de l'hôpital avec des produits adaptés

mai 2008 / nov. 2008 Gérante de mon restaurant
Joey's diner, Villeneuve sur Lot

août 2005 / mai 2008 Nom de l'entreprise, Rouen
Description de l'expérience professionnelle

déc. 2002 / juin 2005 AIDE CUISINIÈRE
Compass group, Rouen
Aide en cuisine pour la préparation des repas pour les pensionnaires de la maison de
retraite 
Distribution des repas en salle ou dans les chambres

sept. 1998 / sept. 2002 AGENT DES ESPACES VERTS
Mairie de Paris, Paris
Entretien des espaces verts (tonte, plantations, taille des haies) 
Renseignements aux usagers du parc 
Commande des bulbes et futures plants à mettre en place selon les saisons

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 GRETA, Toulouse

/ BAC Pro commerce ­ BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Français
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