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ACCUEIL, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 / Thérapeute en Micro entreprise
Ostéothérapeute, Masseuse BienEtre La Source Zen
réÖexe)

avr. 2021 / Administratrice
Conseil d'Administration de la MFR (Maison Familiale Rurale)
Participation active aux Conseils d'Administration, prise de décisions de 
groupe (embauche de personnel, répartition du budget, aide aux passations 
d'examens, mise en place de projets éducatifs et divers, prise de notes et 
comptes rendus) conseils de discipline

févr. 2009 / juil. 2013 Auxiliaire de Vie
AOGPE du Libournais (33)
Accompagnement à la personne, > aide au quotidien les tâches 
administratives, mais aussi les sorties, éducation, lecture, écriture, 
compréhension, toilette, repas, prise de médicaments, médical...) > 
Expérience handicaps TED, Autisme, moteurs, TDAH, cécité

mai 1996 / oct. 1996 Agent d'accueil
OTSI OÞce de Tourisme et Syndicat d'Initiative d'Angoulême
Prise en charge du client , physique et téléphonique, visite guidée sur 
péniche français  anglais

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019 Bac+2 (BTS, DUT ou équivalents)  Ostéothérapie Tissulaire  BAC+2
RéÖexe

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Trail, randonnée, trek, cuisine, jardinage, chant, massage
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