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Agent de propreté, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2022 / Agent de propreté
ABER PROPRETE
rn o%,enne 

1  Nettoyage de bureaux et d'entreprises seul ou en équipe

févr. 2022 / Restaurant La Boîte à Pizza
1Nettoyage 

2Mise en place 

3Plonge

janv. 2020 / déc. 2021 Ouvrage en atelier
ESAT LA belle
1Conditionnement et Tri

janv. 2016 / ESAT le Genèteil à ChâteauGontier
15 jours à temps plein 

1 Conditionnement mise en barquette sous vide 
2 Plonge 
3 Confection de pàtisserie 
4 Epluchage et taillage de légumes / Fruits

janv. 2016 / ESAT de la Belle Ouvrage à Laval
1 Tri du linge 
2 Lavage du linge 
3 Repassage et pliage du linge

janv. 2015 / janv. 2016 Chef de cuisine
ESAT
Plusieurs stages 

1 Lavage, épluchage et taillage de légumes 
2 Confection de dessert 
3 Cuisson de frites fraîches, de viande avec le chef de cuisine 
4 Plonge

janv. 2015 / ESAT Les Espaces à Laval
1 Conditionnement 
2 Tri

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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