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Chauffeur livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2013 / avr. 2022 Chauffeur livreur
Cozic motoculture, Melgven, 29
livraison de fioul domestique. 
Entretien général du camion : nettoyage, contrôle technique du véhicule 
et des équipements, signalement de toute défaillance. 
Vérification de la conformité des documents de livraison, assistance des 
clients pour remplir des formulaires. 
Définition du trajet optimal de la course, en tenant compte du trafic 
routier, des heures de pointe et des éventuels travaux. 

chauffeur; encadrant 

Les Papillons blanc, Quimper, 29 

Transport des palettes fini et encadrement du personnel handicapés lors 
des ateliers de construction de palettes.

avr. 2006 / sept. 2008 Chauffeur livreur
Sicarbu Ouest (Intérim), Plaintel, 22
Livraison du fioul (Particulier;industrie;agricole). 

Magasiniercariste 

Intérim 

Préparation des palettes, contrôle des marchandises, filmage et cerclage, 
étiquetage, chargement des camions de transport. 
Transfert des marchandises avec les engins de manutention (transpalette, 
chariot élévateur ...) entre les zones de réception, de stockage et 
d'expédition. 
Contribution à l'aménagement et à l'optimisation des espaces de 
stockage, à l'amélioration des méthodes de travail.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Permis poids lourd; Matière Dangereuse
ECF  Quimper, 29; AFPA  Loudéac, 22

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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