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Cuisinier, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2022 / janv. 2023 Cuisinier
L'atelier des Burgers I 84100 Orange
* Confection de burgers & frites à partir de produits frais 
* Entretien à de la cuisine & des frigos 
* Réception des livraisons & vérification des produits frais 
* Confection des buffets pour les évènements particuliers

juil. 2021 / oct. 2021 Polyvalent
Maison de Retraite Prospère Mathieu I 84230 Châteauneuf du Pape
o Service pour les personnes âgées selon les mixtures adéquat 
* Plonge et entretien de la cuisine 
* Préparation et confection des boîtes repas pour les personnes âgées à domicile 

o Livraison des repas à domicile

févr. 2018 / févr. 2020 Commis de cuisine
Chez Moustache I 84100 Orange
o Confection des entrées. plats & desserts 
o Réalisation des buffets pour des évènements spéciaux 
o Réception des marchandises & vérifications des produits 
o Plonge et entretien de la cuisine lors des fin de service 
* Entretien du matériels (fours, frigo, congélateur, friteuses etc...)

sept. 2017 / oct. 2017 Vendangeur
Domaine Paul Autard I 84350 Courthézon
* Sélections et récoltes des raisins

févr. 2017 / juil. 2017 Manutentionnaire
ECV Emballage I 84100 Orange
* Mise en palette des cagettes de fruits & légumes à la main 
* Réparation des cagettes à l'aide de machines particulières 
* Entretien des locaux & des machines 
* Surveillance de la production des machines (agrafes manquantes, fonds abimés,
surplus 
de matières, etc...)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2015 CAP Serrurier Métallier  CAP
CFA Florentin Mouret  Avignon

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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